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Rachel McEnaney

2 wall line dance

Gevorderd

48

start na 32 tellen, begint op zang

If you want my love >> Laura Bell Bundy

sep-11

Step Fwd on L, Pivot 1/2 R, Full Turn R Travelling Fwd

( or 2 walks ), L Mambo, Run Back RLR

1 RV  rock voor 25 LV stap voor

2 LV gewicht terug 26 LV en RV draai 1/2 rechtsom

3 RV draai 1/2 rechts om stap voor 27 LV draai 1/2 rechtsom stap achter

4 LV  1/4 rechtsom, stap opzij 28 RV draai 1/2 rechtsom stap voor

5 RV kruis achter LV 29 LV rock voor

& LV  draai 1/4 rechtsom door sluit aan & RV gewicht terug

6 RV stap voor 30 LV sluit aan

7 LV kick voor 31 RV stap achter

& LV sluit aan & LV stap achter

8 RV stap opzij 32 RV stap achter

9 LV tik teen naast 33 LV grote stap achter

& LV tik teen naast 34 rust

10 LV stap naast  & RV tik met bal van voet naast LV

11 RV kruis achter LV 35 LV stap voor

& LV stap 1/4 rechtsom naast RV 36 RV stap voor

12 RV stap voor 37 LV tik teen voor bump met heup

13 LV tik teen naast RV 38 LV stap voor

& LV gewicht op LV 39 RV stap voor

14 RV tik hak voor 40 RV draai 1/4 linksom

& RV sluit aan

15 LV tik teen naast RV

& LV gewicht op LV

16 RV tik hak voor

   41 RV

& LV

42 RV

43 LV stap 1/4 rechtsom stap achter

& RV zet naast LV 44 RV draai 1/2 rechtsom stap voor

17 LV rock opzij 45 LV tik hak voor

18 RV gewicht terug & LV zet naast

19 LV kruis achter RV 46 RV tik hak voor

& RV stap opzij & RV zet naast LV met de bal van je voet

20 LV kruis over RV 47 LV zet een grote stap voor uit, alsof je over een doos stapt

21 RV rock opzij 48 RV brush met je voet vooruit

22 LV gewicht terug  

23 RV kruis achter LV

& LV maak 1/4 draai rechts om zet naast RV

24 RV stap voor Einde dans, begin opnieuw

Info                   :

Muziek              :

Datum               :

Alabama Slammin'

R recover, L side Rick, L Behind Side Cross

R Side Rock, R Sailor 1/4 Turn

bij tel 27 en 28 kunt u ook lopen met links rechts

R Cross Shuffle. 3/4 Turn R, 2x Heel Switches

Big Step Forward L

stap links opzij

Rock R Forward, 3/4 Turn R, R Sailor with 1/4

Turn R, L Kick Ball Side

Choreograaf       :

Soort Dans        : 

Niveau               :

Tellen                : 

kruis over LV

kruis over LV

L tap 2x, Step side L, R Sailor 1/4 Turn

L Toe Tap Then 2x Heel Jacks Big Step Back on L, Hold, Ball Walk Walk
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