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Choreograaf Peter Metelnick & Alison Biggs

Type dans 4 Wall line dance

Niveau Improver

Tellen 32

Muziek Apple jack by Lisa McHugh

Intro 32 Tellen

datum Dec. 14

R side Mambo, L heel, Hook, heel, Flick, L Fwd R Cros Recover Side, L Cross 

Lock Step, R Fwd, 1/4 L Pivot Turn,R Cross Step Recover Side, R&L Stomp Together, Applejack

1 RV Rock opzij 1 RV Rock gekruist over

& LV Gewicht terug & LV Gewicht terug

2 RV Stap naast 2 RV Stap opzij

3 LV Tik hak voor 3 LV Rock gekruist over

& LV Hook voor & RV Gewicht terug

4 LV Tik hak voor 4 LV Stap opzij

& LV Flick achter 5 RV Stamp

5 LV Stap voor 6 LV Stamp

& RV Lock achter & L+R Draai L tenen en R hak links

6 LV Stap voor 7 L+R Draai terug

7 RV Stap voor & R+L Draai R tenen en L hak rechts

& R+L 1/4 Draai linksom 8 R+L Draai terug

8 RV Kruis over (9)

Begin opnieuw

1/2 L Hinge Cross, 1/2 Rumba box R, L Fwd 

Mambo, Walk Back x2 & Clap Bridge

1 LV 1/4 rechtsom, Stap achter Na de 1e, 3e en 6e muur:

& RV 1/4 rechtsom, stap opzij & L+R Draai L tenen en R hak links

2 LV Kruis over 1 L+R Draai terug

3 RV Stap opzij & R+L Draai R tenen en L hak rechts

& LV Stap naast 2 R+L Draai terug

4 RV Stap voor & L+R Draai L tenen en R hak links

5 LV Rock voor 3 L+R Draai terug

& RV Gewicht terug & R+L Draai R tenen en L hak rechts

6 LV Stap achter 4 R+L Draai terug

7 RV Stap achter

& Klap

8 LV Stap achter

& Klap

R Coaster, L Fwd Shuffle, 1/2 L&R Back

Shuffle, L Coaster

1 RV Stap achter

& LV Sluit

2 RV Stap voor

3 LV Stap voor

& RV Sluit aan

4 LV Stap voor

5 RV 1/2 Linksom, stap achter

& LV Sluit aan

6 RV Stap achter

7 LV Stap achter

& RV sluit

8 LV Stap voor (9)

Applejack
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