o COMMITMENT &

Tempo 142

Choreograaf  John Sandham

Type dans Four wall line dance
Niveau Beginner

Tellen 48

Muziek Peace Train >Dolly Parton

of Commitment >Leann Rimes

1 RV  stap achter 25 LV stap gekruist voor RV |
en LV schuif bij } shuffle 26 RV stap rechts opzij
2 RV stap achter 27 LV stap gekruist achter RV
3 LV stap achter 28 RV draai ¥ rechtsom en stap voor
en RV schuif bij } shuffle
4 LV stap achter 29 LV stap voor
30 RV stap terug
5 RV stap achter % draai rechtsom 31 LV stap voor
6 LV stap voor ¥ draai rechtsom en RV schuif bij }triple step LO( % draai)
7 RV stap gekruist achter LV 32 LV stap voor
en LV stap links opzij }sailor step
8 RV stap rechts opzij 33 RV stap gekruist voor LV
vouw hierbij armen voor de borst,
9 LV stap gekruist achter RV R arm voor L arm
en RV stap rechts opzij }sailor step 34 rust
10 LV stap links opzij en LV stap links opzij
1M RV stap naar voor spreidt hierbij armen naar buiten
12 LV stap naar voor met handen open
36 rust
13 RV stap voor
en LV schuif bij } shuffle 37 LV stap gekruist voor RV |
14 RV stap voor vouw hierbij armen voor de borst, |

en RV schuif bij 38 rust

15 LV stap voor L arm voor R arm
} shuffle
16 LV stap voor en RV stap rechts opzij

spreidt hierbij armen naar buiten
17 RV stap gekruist voor LV met handen open
18 LV stap links opzij 40 rust
19 RV stap gekruist achter LV
20 LV draai ¥ linksom en stap voor 41 knik rechter knie voor linker knie
42 rust
21 RV stap voor 43 knik linker knie voor rechter knie
22 RV + LV draai % linksom 44 rust
23 RV stap voor
en LV schuif bij } shuffle 45 knik rechter knie voor linker knie
24 RV stap voor 46 knik linker knie voor rechter knie
47 knik rechter knie voor linker knie
48 rust
BEGIN OPNIEUW




