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Choreograaf Dee Musk
Type dans 4 Wall line dance
Niveau Intermediate
Tellen 64
Muziek Long distance by Melanie Amaro
Intro 32 Tellen - 120 Bpm
datum apr-13

Side Touch, Kick Ball Cross, 1/4 Turn R, Touch, Full Walkaround
Side Behind, Kick Ball Cross, Turn L, Behind Side Cross
1 RV Stap opzij 1 RV 1/4 Rechtsom, stap voor
2 LV Tik naast 2 LV Tik naast
3 LV Kick schuin L voor 3 LV 1/4 Linksom,stap voor
& LV Stap op bal naast RV 4 RV 1/4 Linksom,stap voor
4 RV Kruis over 5 LV 1/4 Linksom,stap voor
5 LV Stap opzij 6 RV 1/4 Linksom,stap voor
6 RV Kruis achter 7 LV Kruis achter
7 LV Kick schuin L voor & RV Stap opzij
& LV Stap op bal naast RV 8 LV Kyuis over (9)
8 RV Kruis over

Side Rock, Behind 1/4 Turn Step,Rock 
Side Rock, Cross 1/4 Turn L, Chassé 1/4 Recover,Step Back, Reverse 1/2 Turn R
Turn L, Cross Rock 1 RV Rock opzij
1 LV Rock opzij 2 LV Gewicht terug
2 RV Gewicht terug 3 RV Kruis achter
3 LV Kruis over & LV 1/4 Linksom,stap voor
4 RV 1/4 Linksom,stap achter 4 RV Stap voor
5 LV 1/4 Linksom,stap opzij 5 LV Rock voor
& RV Sluit naast 6 RV Gewicht terug
6 LV Stap opzij 7 LV Stap achter
7 RV Rock gekruist over 8 RV 1/2 Rechtsom,stap voor(12)
8 LV Gewicht terug (6)

Step 1/4 Turn R, Cross Shuffle
Side Rock, Sailor Heel Ball Cross, Hold, Side Rock, Sailor Step
Side Behind 1/4 Turn R 1 LV Stap voor
1 RV Rock opzij 2 L+R 1/4 Draai rechtsom
2 LV Gewicht terug 3 LV Kruis over
3 RV Kruis achter & RV Stap opzij
& LV Stap opzij 4 LV Kruis over
4 RV Tik hak shuin R voor 5 RV Rock opzij
& RV Stap naast 6 LV Gewicht terug
5 LV Kruis over 7 RV Kruis achter
6 Rust & LV Stap naast
& RV Stap opzij 8 RV Stap opzij (3)
7 LV Kruis achter
8 RV 1/4 Rechtsom, stap voor (9) Behind 1/4 Turn R, Step 3/4 Turn R,

Chassé L, Back Rock
Step 1/2 Turn R, Step Reverse 1/2 Turn L, 1 LV Kruis achter
1/4 Turn L, Hold, Ball Side Touch 2 RV 1/4 Rechtsom,stap voor
1 LV Stap voor 3 LV Stap voor
2 L+R 1/2 Draai rechtsom 4 L+R 3/4 Draai rechtsom
3 LV Stap voor 5 LV Stap opzij
4 RV 1/2 Linksom,Stap achter & RV Sluit naast
5 LV 1/4 Linksom stap opzij 6 LV Stap opzij
6 Rust 7 RV Rock achter
& RV Stap naast 8 LV Gewicht terug (3(
7 LV Stap opzij
8 RV Tik naast (6) Begin opnieuw

Bridge; Na de 5e muur
R Side Touch, L Side Touch

1 RV  Stap opzij
2 LV Tik naast
3 LV Stap opzij
4   RV Tik naast

Long Distance Love


	1

