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Choreograaf Chris Hodgson
Type dans 4 Wall line dance
Niveau Intermediate
Tellen 48
Muziek Mambo nr 5 by Lou Bega/Perez Prado
Intro Start op zang
datum mrt-13

Lock Step Fwd, Mambo Fwd, Lock Step Toe Struts, Side-Tog-Cross 2x
Back, Mambo Back. (Click Fingers On Toe Strut)
1 RV Stap voor 1 LV Stap op teen opzij
& LV Stap achter RV & LV Zet hak neer
2 RV Stap voor 2 RV Stap op teen over LV
3 LV Rock voor & RV Zet hak neer
& RV Gewicht terug 3 LV Stap opzij
4 LV Stap naast RV & RV Stap naast LV
5 RV Stap achter  4 LV Stap over RV
& LV Stap voor RV 5 RV Stap op teen opzij
6 RV Stap achter & RV Zet hak neer
7 LV Rock achter 6 LV Stap op teen over RV
& RV Gewicht terug & LV Zet hak neer
8 LV Stap naast RV 7 RV Stap opzij

& LV Stap naast RV
Side Tog, Chassé Right 1/4 Turn, 8 RV Stap over LV
Step, Pivot, Shuffle.
1 RV Stap opzij Rock and Cross2x, Shuffle,Step, Pivot.
2 LV Stap naast RV 1 LV Rock opzij
3 RV Stap opzij & RV Gewicht terug
& LV Sluit aan 2 RV Stap over LV
4 RV Stap opzij met1/4 draai rechtsom 3 RV Rock opzij
5 LV Stap voor & LV Gewicht terug
6 R+L 1/2 Draai rechtsom 4 RV Stap over LV
7 RV Stap voor 5 LV Stap voor
& LV Sluit aan & RV Sluit aan
8 RV Stap voor 6 LV Stap voor

7 RV Stap voor
Mambo Fwd, Mambo Back, Step Side 8 R+L 1/2 Draai linksom
Tog, Side-Tog-Cross
1 RV Rock voor Mambo Fwd, Mambo Back, Side,
& LV Gewicht Terug Touch, Side-Tog-Cross
2 RV Stap naast LV 1 RV Rock voor
3 LV Rock achter & LV Gewicht terug
& RV Gewicht Terug 2 RV Stap naast LV
4 LV Stap naast RV 3 LV Rock achter
5 RV Grote stap opzij & RV Gewicht terug
6 LV Stap naast RV ( Evt. met Shimmy) 4 LV Stap naast RV
7 RV Stap opzij 5 RV Grote stap opzij
& LV Stap naast RV 6 LV Tik naast RV(Evt. met Shimmy)
8 RV Stap over LV 7 LV Stap opzij

& RV Stap naast LV
8 LV Stap over RV

Begin opnieuw

Mardi Gras Mambo
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