289 POOR BOY BLUES

Tempo 187 bmp
Choreograaf Jos Slijpen
Type dans Four Wall Line Dance
Niveau Beginner
Tellen 64
Muziek Poor Boy Blues > Marks Knopfler & Chet Atkins
Intro 16 tellen
TOE STRUTS RIGHT & LEFT, QUT-OUT, IN-IN BACK STEP RIGHT, LOCK, BACK STEP RIGHT, FWD KICK.
1 RV tik teen achter BACK STEP LEFT, LOCK, BACK STEP LEFT, FWD KICK
2 RV zet hak neer 41 RV  stap achter
3 LV tik teen achter 42 LV  kruis over RV
4 LV zet hak neer 43 RV  stap achter
5 RY stap rechts opzij 44 LV  schop voor
6 LV stap links opzij 45 LV  stap achter
7 RV stap terug naar midden 46 RV  kruis over LV
8 LV stap terug naar midden 47 LV  stap achter
48 RV  schop voor
TOE STRUTS RIGHT & LEFT, QUT-OUT, IN-IN
9 RV tik teen achter CROSS ROCK STEP RIGHT, RECOVER, % TURN RIGHT,
10 RV zet hak neer HOLD. CROSS ROCK STEP LEFT, RECOVER, 4 TURN
11 LV tik teen achter LEFT, HOLD
12 LV zet hak neer 49 RV  kruis over LV en til LV op
13 RV stap rechts opzij 50 LV  zetterug op de plaats
14 LV stap links opzij 51 >  maak % draai rechtsom en zet RV opzij
15 RV stap terug naar midden 52 > rust
16 LV stap terug naar midden 53 LV  kruis over RV en til RV op
54 RV  zetterug op de plaats
FWD STEP, LOCK, FWD STEP, SCUFF, FWD STEP, 55 > maak Y4 draai linksom en zet LV voor
LOCK, FWD STEP, SCUFF 56 LV  stap iets voor
17 RV stap voor
18 LV kruis achter RV SIDE ROCK RIGHT, RECOVER, CROSS, HOLD(CLAP),
19 RV stap voor SIDE ROCK LEFT, RECOVER WITH ¥ RIGHT, FWD RIGHT,
20 LV schaaf met hak over de vloer naar voor HOLD(CLAP)
21 LV stap voor 57 RV  stap rechts opzij
22 RV kruis achter LV 58 > breng gewicht terug op LV
23 LV stap voor 59 RV  kruis over LV
24 RV schaaf met hak over de vioer naar voor 60 > rust en klap in handen
61 LV  stap links opzij
STEP, PIVOT 2 TURN LEFT, STEP, HOLD(CLAP), 62 > maak ¥ draai rechtsom en breng gewicht op RV
STEP, PIVOT % TURN RIGHT, HOLD(CLAP) 63 LV  stap voor
25 RV stap voor 64 > rusten klap in handen
26 RV+LV  maak % draai linksom
27 RV stap voor BEGIN OPNIEUW
28 > rust en klap in handen
29 LV stap voor
30 LV+RV  maak % draai rechtsom
31 LV stap voor
32 > rust en klap in handen

SIDE ROCK RIGHT, RECOVER, CROSS, HOLD(CLAP),
SIDE ROCK LEFT, RECOVER, CROSS, HOLD(CLAP)

33 RV stap rechts opzij

34 > breng gewicht terug op LV
35 RV kruis over LV

36 > rust en klap in handen

37 LV stap links opzij

38 > breng gewicht terug op RV
39 LV kruis over RV

40 > rust en klap in handen
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