316

Choreograaf
Type dans

Niveau
Tellen
Muziek

Intro

datum

316

Lonely nights

Lorna Mursell

4 Wall line dance
Beginner

32

In the still of the night by Jack Jersey
Starten na 24 tellen, op NIGHTS

apr-14

Cross rock, Recover, chachaR,

Cross rock, Recover, chacha L

PRE~NOUNRPQWNPR

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

Rock gekruist voor LV
Gewicht terug

Stap opzij

Stap naast RV

Stap opzij

Rock gekruist voor RV
Gewicht terug

Stap opzij

Stap naast LV

Stap opzij

FWD rock, Recover, Shuffle 1/2 turn R

FWD rock, Recover, Back lock step.

ORPE~NOUNRRPQWNPR

RV
Lv
RV
Lv
RV
Lv
RV
Lv
RV
LV

Rock voor

Gewicht terug

1/4 Draai R, Stap opzij

Stap naast RV

1/4 Draai R, Stap voor (6.00)
Rock voor

Gewicht terug

Stap achter

Lock voor LV

Stap achter

Back rock, Recover, Paddle 1/8 turn L 2x

Skate Right and left.

1

O~NO U WN

RV
Lv
RV
R+L
RV
R+L
RV
LV

Lunatic

Rock achter

Gewicht terug

Stap voor

1/8 Paddle turn linksom
Stap voor

1/8 Paddle turn linksom
Skate voor

Skate voor ** Tag en restart 5e muur.

LUNATIC
GOUNTR).

Fwd rock, Recover, Coaster step,

Pivot 1/2 turn R, Fwd shuffle

RV
LV
RV
LV
RV
LV

LV
RV
LV

VRPN UNRPWNPR

Rock voor
Gewicht terug
Stap achter
Stap naast RV
Stap voor
Stap voor

L+R 1/2 Pivot draai R

Stap voor
Stap naast LV
Stap voor

Taq /Restart : In de 5e muur is er

na tel 24 (3.00) een brug van 4 tellen.
Begin dan opnieuw

Rocking chair

1 RV
2 LV
3 RV
4 LV

Rock voor
Gewicht terug
Rock achter
Gewicht terug

www.lunatic-countrydancers.com / informatie@Ilunatic-countrydancers.com Lunatic



