
Lonely Lady
Choreograaf : Shirley Blankenship & K. Sholes
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Newcomer
Tellen : 32
Info : 126 Bpm  -  Intro 16 tellen
Muziek : "Lonely Lady" by Bouke (album: A Song Of Love)

Walk Fwd x2, Shuffle Fwd, Rock Fwd Recover,
Coaster
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
& LV sluit aan
4 RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
& RV sluit
8 LV stap voor

Diag. Fwd, Touch, Diag. Bkw, Touch, ¼ R Side,
Touch, Side, Touch
1 RV stap rechts voor
2 LV tik naast
3 LV stap links achter
4 RV tik naast
5 RV ¼ rechtsom, stap opzij
6 LV tik naast
7 LV stap opzij
8 RV tik naast

Chassé, Rock Behind Recover (x2)
1 RV stap opzij
& LV sluit
2 RV stap opzij
3 LV rock gekruist achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
& RV sluit
6 LV stap opzij
7 RV rock gekruist achter
8 LV gewicht terug

Rock Fwd Recover, Shuffle ½ R, Walk Fwd x2,
Shuffle Fwd
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV ¼ rechtsom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ rechtsom, stap voor
5 LV stap voor
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Begin opnieuw


