Country Nights (Februari 2023)

Choreografie : Maggie Gallagher & Gary O'Reilly
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : High Beginner

Tellen : 48

Intro : 32 tellen

S1: WALK, WALK, SWING FORWARD,
SWING BACK, L COASTER, R LOCK STEP
1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV tik teen met zwaai voor

4 RV stap met zwaai achter

5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

& LV lock achter RV

8 RV stap voor

S2: ROCK, RECOVER, 1/2 SHUFFLE,
STEP, 1/2 PIVOT, TOE STRUT, TOE STRUT
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
& RV stap naast LV

4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12)

7 RV stap op teen voor

& RV zet hak neer

8 LV stap op teen voor

& LV zet hak neer

S3: TOE HEEL STOMP, TOE HEEL STOMP,
JAZZ BOX 1/4, STEP

1 RV tik teen naast LV, draai knie naar binnen
& RV tik hak voor

2 RV stamp voor

3 LV tik teen naast RV, draai knie naar binnen
& LV tik hak voor

4 LV stamp voor

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)

8 LV stap voor

¢ allcountry.eu

Vertaling : All Country
Muziek : Stay the Night

Artiest : Sean Fahy
Tempo : 96 BPM
Dansvideo

S4: POINT TOUCH POINT,
BEHIND SIDE CROSS,
POINT TOUCH POINT,
BEHIND SIDE CROSS

1 RV tik teen opzij

& RV tik teen naast LV

2 RV tik teen opzij

3 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV tik teen opzij

& LV tik teen naast RV

6 LV tik teen opzij

7 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

S5: OUT CLAP, OUT CLAP, R COASTER,
OUT CLAP, OUT CLAP, L COASTER
1 RV stap diagonaal rechts voor

& Klap boven rechter schouder

2 LV stap diagonaal links voor

& Klap boven linker schouder

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap diagonaal links voor

& Klap boven linker schouder

6 RV stap diagonaal rechts voor

& Klap boven rechter schouder

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S6: JAZZ BOX 1/4, CROSS,

HIP BUMPS R-L-R, HIP BUMPS L-R-L
1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap achter

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stapje opzij, bump heupen rechts
& Bump heupen links

6 Bump heupen rechts

7 Bump heupen links

& Bump heupen rechts

8 Bump heupen links

Begin opnieuw

Einde: De dans eindigd

na tel 4 van het 3e blokje op 12.00 uur.
Voeg toe:

RV stamp voor om de dans te beeindigen.
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